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Dlaczego to rozréznienie jest tak

wazne

/tobek i klub dzieciecy sg Srodowiskami
rozwoju spotecznego, a dom - Srodowiskiem
pierwotnej wiezi. Proby przenoszenia zasad
domowych do opieki zbiorowej, choC czesto
wynikajg z dobrych intencji, prowadzg do
frustraciji zarbwno dorostych, jak i dzieci.
Dziecko w ztobku:
e funkcjonuje w grupie, nie w relacji jeden na
jeden,
e uczy sie czekania, wspotdzielenia i
tolerowania frustracii,
e doSwiadcza ograniczen, ktére sq naturalne
w strukturze spoteczne.
To nie jest deficyt opieki — to inny cel
rozZwWojowy.

Zadanie realizowane w ramach Projektu ,Akademia Wsparcia — krajowy system wspierania rozwoju
opieki wczesnodziecigecej w Polsce — 2024-2026" wspdtfinansowanego ze Srodkdw budzetu panstwa.
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Indywidualne potrzeby = indywidualne

zasady

Kazde dziecko ma indywidualne potrzeby
emocjonalne, sensoryczne i rozwojowe.

Nie oznacza to jednak, ze kazde dziecko
moze funkcjonowa¢ wedtug odrebnych
regut.

W opiece zbiorowej:

e przewidywalnoscC zasad zwieksza

poczucie bezpieczenstwa,

e spOjnoSC regut redukuje napiecie w

grupie,

e nadmiar wyjqgtkdbw prowadzi do chaosu |
przeciqzenia uktadu nerwowego dzieci.
Dziecko nie potrzebuje ,ciggtego

dostosowania”.

Potrzebuje czytelnych ram, w ktérych moze
sie rozwijac.

Zadanie realizowane w ramach Projektu ,Akademia Wsparcia — krajowy system wspierania rozwoju
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Frustracja jako element

rozwoju, nie porazka
wychowawcza

Brak natychmiastowe] reakcji dorostego,
koniecznoS€ poczekania czy rezygnacji z
czegoS sq dla dziecka pierwszymi
dosSwiadczeniami regulacji emocjonalnej.
W bezpiecznych warunkach ztobkowych:
e frustracja nie szkodzi ona uczy,
e napiecie emocjonalne moze zostac
nazwane i oswojone,
e dziecko stopniowo buduje odpornosc
psychicznag.
Placowka nie powinna eliminowac
wszystkich trudnych emocii.
Powinna uczyC, jak przez nie przechodzic.

Zadanie realizowane w ramach Projektu ,Akademia Wsparcia — krajowy system wspierania rozwoju
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Rola opiekunki w Srodowisku

niedomowym

Opiekunka w ztobku:
* Nie zastepuje rodzica,
e nie odtwarza relacji domowej,
e petnirole regulatora grupy i przewodnika
spotecznego.
To wtasSnie dzieki temu dziecko:
e rozszerza repertuar kompetencii,
e uczy sie funkcjonowania w wiekszej
strukturze,
e przygotowuje sie do kolejnych etapow
edukacii.
/tobek nie jest gorszg wersjg domu.
Jest innym, potrzebnym srodowiskiem

rozwoju.

Zadanie realizowane w ramach Projektu ,Akademia Wsparcia — krajowy system wspierania rozwoju
opieki wczesnodziecigecej w Polsce — 2024-2026" wspdtfinansowanego ze Srodkdw budzetu panstwa.
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Relacja przywiqzaniowa a

relacja instytucjonalna

Relacja rodzic—dziecko opiera sie na
wytgcznosci i bezwarunkowej dostepnosci.
Relacja w ztobku opiera sie na strukturze,
granicach i dzielonej uwadze dorostego.
To dwa rozne, ale komplementarne
Srodowiska rozwoju.
e W domu dziecko jest centrum relacji,
e W ztobku dziecko jest czeSciq grupy,
e W rodzinie potrzeby sqg zaspokajane
iIndywidualnie,
® W opiece zbiorowej potrzeby sq
regulowane w ramach wspdlnych zasad.
Préba ,zrobienia z ztobka domu” prowadzi do
przeciqgzenia dorostych i dezorientacji dzieci

Zadanie realizowane w ramach Projektu ,Akademia Wsparcia — krajowy system wspierania rozwoju
opieki wczesnodziecigecej w Polsce — 2024-2026" wspdtfinansowanego ze Srodkdw budzetu panstwa.
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Grupa jako Srodowisko rozwoju

spotecznego

Opieka zbiorowa nie stuzy odtwarzaniu
relacji rodzinnych.
Jej kluczowq funkcjqg jest przygotowanie
dziecka do zycia w strukturach spotecznych.
W grupie dziecko:
e doSwiadcza ograniczonej dostepnosci
dorostego,
e uczy sie tolerowania frustracji,
e rozwija zdolnoS¢ czekania i
wspotdzieleniq,
e stopniowo reguluje emocje w obecnosci
Innych dzieci.

To wtasSnie odmiennos¢ ztobka od domu.

Zadanie realizowane w ramach Projektu ,Akademia Wsparcia — krajowy system wspierania rozwoju
opieki wczesnodziecigecej w Polsce — 2024-2026" wspdtfinansowanego ze Srodkdw budzetu panstwa.
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	w domu dziecko jest centrum relacji,
	w żłobku dziecko jest częścią grupy,
	w rodzinie potrzeby są zaspokajane indywidualnie,
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